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KEPUTUSAN
DIREKTUR POLTEKKES KEMENKES SURAKARTA
NOMOR: HK.01.07 /1.3 / 9672 /2021

TENTANG

PELAKSANAAN PENGABDIAN KEPADA MASYARAKAT MANDIRI SEMESTER GANJIL
POLTEKKES KEMENKES SURAKARTA TAHUN 2021

DIREKTUR POLTEKKES KEMENKES SURAKARTA
Membaca . dst.

Menimbang . a) bahwa dalam rangka pelaksanaan Tri Dharma Perguruan Tinggi pada Poltekkes Kemenkes
Surakarta tahun 2020 perlu diselenggarakan Pengabdian Kepada Masyarakat Mandiri
Semester Ganjil Tahun 2021.

b) bahwa untuk keperluan tersebut perlu ditetapkan dengan Keputusan Direktur Poltekkes
Kemenkes Surakarta;

c) bahwa nama — nama tersebut dalam lampiran Surat Keputusan ini ditetapkan sebagai
Pelaksana Pengabdian Kepada Masyarakat Mandiri Semester Ganjil Poltekkes Kemenkes
Surakarta Tahun 2021.

Mengingat 1. Undang-undang Nomor 20 Tahun 2003, tentang Sistem Pendidikan Nasional (Lembaran
Negara Republik Indonesia Tahun 2003 Nomor 78, Tambahan Lembaran Negara Republik
Indonesia Nomor 3495);
2. Undang-Undang Nomor 36 Tahun 2009 tentang Kesehatan (Lembaran Negara Republik
Indonesia Tahun 2009 Nomor 144, Tambahan Lembaran Negara Republik Indonesia
Nomor 5063);
Undang-Undang Nomor 12 Tahun 2012 tentang Pendidikan Tinggi;
Undang-Undang Nomor 36 Tahun 2014 tentang Tenaga Kesehatan;
Peraturan Pemerintah Nomor 16 Tahun 1994 tentang Jabatan Fungsional PNS;
Peraturan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan RI Nomor 50 Tahun 2014 tentang Sistem
Penjaminan Mutu Pendidikan Tinggi;
7. Peraturan Menteri Kesehatan Nomor 64 Tahun 2015 tentang Organisasi dan Tata Kerja
Kementerian Kesehatan;
8. Peraturan Menteri Riset, Teknologi dan Pendidikan Tinggi Nomor 44 Tahun 2015 tentang
Standar Nasional Pendidikan Tinggi

ook w

Memperhatikan . Dst.



Menetapkan

Pertama

Kedua

Ketiga

Keempat

Kelima

MEMUTUSKAN

KEPUTUSAN DIREKTUR POLTEKKES KEMENKES SURAKARTA TENTANG
PELAKSANAAN PENGABDIAN KEPADA MASYARAKAT MANDIRI SEMESTER GANJIL
POLTEKKES KEMENKES SURAKARTA TAHUN 2021.

Bahwa mereka yang namanya tersebut dalam lampiran Surat Keputusan ini ditetapkan
sebagai Pelaksana Pengabdian Kepada Masyarakat Mandiri Semester Ganjil Poltekkes
Kemenkes Surakarta Tahun 2021.

Dalam melaksanakan tugasnya bertanggung jawab kepada Direktur Poltekkes Kemenkes
Surakarta melalui Ketua Jurusan.

Keputusan ini berlaku sejak yang bersangkutan mulai melaksanakan tugas sampai
berakhirnya kegiatan.

Apabila dikemudian hari ternyata terdapat kekeliruan dalam Keputusan ini, akan diadakan
perbaikan sebagaimana mestinya.

Ditetapkan di . Surakarta
Pada Tanggal : 1 November 2021
Poltekkes Kemenkes Surakarta
) Direktur,
= ‘ —

=

Satino, SKM, M.Sc.N.
NIP. 19610102 198903 1 001

Salinan Keputusan ini disampaikan kepada Yth :

1. Wakil Direktur | , Il , Ill Poltekkes Kemenkes Surakarta;
Ketua Jurusan Poltekkes Kemenkes Surakarta;

Arsip.

2
3. Yang bersangkutan;
4,



LAMPIRAN SK

PENGABDIAN KEPADA MASYARAKAT
SEMESTER GANJIL TAHUN 2021/2022

NO JUDUL ANGGOTA JURUSAN ANGGARAN
Pemberdayaan Ibu Dalam Upaya Mencegah | Anggi Resina Putri, S.Tr.TW., MKM
1 Permasalahan Bahasa Dengan Pengurangan Durasi Terapi Wicara R03.800.000
Menonton Televisi di Desa Wonorejo, Kec. ) P pe.ctL:
Gondangrejo, Kab. Karanganyar Nadya Susanti, S.Tr.TW., MKM
Pelayanan Kesehatan Dengan EFT Untuk Mengurangi
2 |Nyeri Leher Pada Masyarakat Desa Tohudan, Muhammad Mudatsir Syatibi, Dipl.PT, M.Kes Fisioterapi Rp1.500.000
Colomadu Karanganyar
Studi Explorasi Untuk Menentukan Nilai Normatif Tes . . - .
3| Jalan 6 Menit Pada Remaja Sehat Umur 18-24 Tahun |\ BaSuki, M.Physio Fisioterapi Rp3.500.000
. . ) Dwi Retna Prihati, S.SiT, MSi.Med
4 :::j(;ldlkan Kesehatan Jantung Sehat Menuju Usia Kebidanan Rp1.500.000
Satiyem, SST, M.Keb
Dwi Retna Prihati, S.SiT, MSi.Med
5 |Pendidikan Kesehatan Bahaya Free Sex Bagi Remaja Kebidanan Rp1.500.000
Rahmi Nurrasyidah, SST, M.Keb
6 |Komplikasi Yang Sering Terjadi Pada Ibu Nifas Triwik Sri Mulati, M.Mid Kebidanan Rp2.000.000
Mei K ingtyas, SST.FT., MKM
7 Skrining Kadar Gula Darah dan Asam Urat Masyarakat et fustimaningyas Fisioterani Ro4.000.000
Perumahan Gedongan Indah 02 . P pa. 2o,
Herdianty Kusuma H, SST.FT., M.Kes
Dwi Retna Prihati, S.SiT, MSi.Med
Pendidikan Kesehatan Sekaitan Dampak Diabetes . .
8 Melitus Terhadap Kesehatan Wanita Kuswati, S.Kp, Ns., M.Kes Kebidanan Rp1.700.000
Satiyem, SST, M.Keb
9 |Pelatihan Pijat Oksitosin di Danguran Klaten Selatan | Triwik Sri Mulati, M.Mid Kebidanan Rp1.165.000
Penyuluhan Tentang Kesehatan Reproduksi Remaja
10 |Bagi Fisioterapis Pembimbing Praktik Klinik di Rumah |Marti Rustanti, SST.FT., MPH Fisioterapi Rp600.000
Sakit
. . ) Siswiyanti, S.Kp, M.Keb
Penyuluhan Tentang Pentingnya Menjaga Imunitas .
" 1 7ubuh di Masa Pandemi Covid-19 — Kebidanan Rp975.000
Asti Andriyani, SST, M.Keb
Siswiyanti, S.Kp, M.Keb
12 |Penyuluhan Tentang Pentingnya Vaksinasi Covid-19 Kebidanan Rp925.000
Asti Andriyani, SST, M.Keb
13 |Pemberdayaan Masyarakat Hidup Sehat Dengan Yeni Tutu Rohimah, S Kp., M.Kes Keperawatan Rp2.118.000
Hipertensi
L Lutfiana Puspita Sari, SST., MPH
14 Sosialisasi Pemanfaatan Buku KIA Terbaru Kepada Ibu Kebidanan Rp2.000.000

Hamil di PMB Lutfiana

Dewi Susilowati, S.SiT, M.Kes




Puding Kelor (Moringa Oleifera) Untuk Mengatasi

Lutfiana Puspita Sari, SST., MPH

Anastasia Suparniati, S.Tr. Keb

Bundarini, S.Tr. Keb

Denik Oktaviana, S.Tr.Keb

15 |Anemia Remaja di Posyandu Remaja Desa Bedoyo Kebidanan Rp2.000.000
Kecamatan Pojong Kabupaten Gunungkidul Ermy Apriati, S.Tr. Keb
Hafidhatul Awalia R, S.Tr. Keb
Margareta Hartini, S.Tr. Keb
Sri Widiastuti, S.Tr. Keb
1 |Femanfaatan Buku Saku Posyandu Remaja Dalam oo s it M Keb Kebidanan Rp2.500.000
Peningkatan Pengetahuan Kesehatan Remaja
Penyelenggaraan Kelas Remaja Sebagai Upaya
17 |Peningkatan Pengetahuan dan Kesehatan Diri Pada Siti Yulaikah, SST., M.Keb Kebidanan Rp2.700.000
Remaja
Penyuluhan Kesehatan Tentang Pijat Oksitosin dan  |Anik Kurniawati, SST., M.Keb Kebidanan Rp2.350.000
18 [Mengenal MP-ASI Sebagai Persiapan Bayi Memasuki
Usia 6 Bulan Siti Yulaikah, SST., M.Keb
Penyuluhan Kesehatan Tentang Mengenal dan Siti Yulaikah, SST., M.Keb Kebidanan Rp2.350.000
19 [Mencegah Perilaku Seks Bebas Pada Remaja di Panti
Yatim Aisiyah Kemadohan Klaten Selatan Kuswati, S.Kp, Ns., M.Kes
Anik Kurniawati, S.SiT., M.Keb
Pelatihan Pembuatan MP-ASI Pada Kader Posyandu ik Aumiawat I ¢ .
20 . \ . . Kebidanan Rp5.000.000
Wilayah Puskesmas Sidoharjo Kabupaten Wonogiri . .
Rohmi Handayani, M.Keb
Rohmi Handayani, M.Keb Kebid Rp500.000
21 Penyuluhan dan Pelayanan Vaksinasi Covid-19 di onmi rancayan ¢ ebidanan P
SMPN 01 Ceper Kabupaten Klaten ) ) )
Ari Kurniarum S.SiT., M.Kes
Henik Istikhomah, M.Keb
Pelatihan Digital Health Education Untuk Meningkatkan
22 |Perilaku Hidup Sehat Pada Wanita Usia Subur di Desa |Dr. Sri Wahyuni, M.Mid Kebidanan Rp3.894.600
Danguran
Emy Suryani, M.Mid
g3 |-atihan Gym Ball Untuk Pengurangan Kecemasan |, | - aqicfina, SST., MKeb Kebidanan Rp2.000.000
Pada Ibu Hamil
Pelaksanaan Perilaku Hidup Bersih dan Sehat Pada Ibu
24  |Kelompok Bina Keluarga Lansia (BKL) di Jogodayoh  [Sugita, S.Pd., M.Pd Kebidanan Rp3.000.000
Kidul, Gumulan, Klaten Tengah
Penyuluhan Kesehatan Reproduksi Remaja (KRR)
Sebagai Upaya Pencegahan Masalah Kesehatan . .
25 |Reproduksi di Jogodayoh RW IX. Jogodayoh Kidul,  |>V912 S-Pd. M.Pd Kebidanan Rp2.500.000
Gumulan, Klaten Tengah
g6 |"emberdayaan Kader Dalam Deteksi Dini Hipertensi | g, 2 ko M.Keb Kebidanan Rp3.500.000
dan Penyuluhan Gizi Lansia
g7 |Penyuluhan Totok Wajah Untuk Peningkatan |Lusinta Agustina, SST., M.Keb Kebidanan Rp2.000.000
Kenyamanan Pada Remaja Putri Menjelang Menstruasi
Upaya Pemberdayaan Lansia DM Dalam Deteksi Dini
28 [Resiko Kaki Diabetik di Pos Lansia Cempaka | Sri Lestari Dwi Astuti, S.Kp., M.Kes Keperawatan Rp1.500.000

Kelurahan Sudiroprajan




Pembagian Masker di Desa Tegalyoso Klaten Sebagai

29 Upaya Pencegahan Penularan Covid-19 Arum Dwi Agustin, S.Si., M.Sc Anafarma -
Pemberdayaan Masyarakat Dalam Penerapan PHBS  |Arum Dwi Agustin, S.Si., M.Sc Anafarma Rp2.740.000

30 [Sebagai Upaya Pencegahan dan Penanggulangan
Covid-19 di Desa Tegalyoso Klaten Ratih Purwasih, S.Si., M.Sc
Penyuluhan Tentang Pentingnya Menjaga Kesehatan ) - .

31 Balita di Masa Pandemi Covid-19 Asti Andriyani, SST, M.Keb Kebidanan Rp875.000
Penyuluhan Mengurangi Kecemasan Tentang . L .

32 Ketidaknyamanan Pada Ibu Hamil Asti Andriyani, SST, M.Keb Kebidanan Rp850.000
Sosialisasi Cuci Tangan Yang Benar Sebagai Upaya

33 [Pencegahan Peningkatan Covid 19 di Desa Tegalyoso |Makhabbah Jamilatun, M.Si Anafarma -
Klaten Selatan
Penyuluhan Akupresur Pada Kasus Nyeri Sholichan Badri, SST.Akp., MPH Akupunktur Rp3.250.000

34  [Muskuloskeletal Kepada Masyarakat di RT 02/08
Karen, Gumulan, Klaten Tengah, Klaten Suwaiji Handaru Wardoyo, S.Si., Msi
Pelatihan Kader Tentang ASI Eksklusif Untuk Do . . .

35 Meningkatkan Kapasitas Kader Sebagai Motivator AS| Dewi Susilowati, S.SiT, M.Kes Kebidanan Rp2.350.000
Penyuluhan Kesehatan Tentang Gejala dan

36 Pengurangan KeI‘uh.an Pada Perlmenc.).pouse Dengan Kuswati, S.Kp, Ns., M.Kes Kebidanan Rp2.350.000
Komplementerapi di Kelompok Pengajian Perumahan
Glodokan Klaten Selatan
Penyuluhan Kesehatan Dengan Tema "Diet Dalam

37 |Kasus Diabetus Melitus" di Duwetan RT 01/RW 08 Imrok Atus Sholihah, S.Tr., Akp., MKM Akupunktur Rp2.000.000
Ngunut Jumantono Karanganyar
Penyuluhan Tentang Peran Fisioterapi Pada Program

38 [Rehabilitasi Jantung Bagi Fisioterapis Yang Bekerja di  |Nur Basuki, M.Physio Fisioterapi Rp320.000
Wilayah Kabupaten Karanganyar

39 Pendidikan Kesehatan Tentang Persiapan Kehamilan Rahmi Nurasyidah, SST, M.Keb Kebidanan Rp1.500.000
Yang Sehat

4o |Pendidikan Kesehatan Tentang Kosmetik Yang Aman o iy oo idah. ST, M.Keb Kebidanan Rp1.500.000
Selama Kehamilan
Penyuluhan Pemanfaatan Tanaman Berkhasiat Obat  |apt. Pramita Yuli Pratiwi, M.Sc

41 |Untuk Kesehatan "Resep Tradisional Untuk Batuk" di Farmasi Rp1.700.000
Desa Delanggu apt. Nur Atikah, M.Sc
Program Edukasi Pemanfaatan Kulit Pisang dan Daun

4o |Kersen Sebagai Sumber Antioksidan Untuk Riska Chandra Pradana, S.Kep., Ns., MPH Farmasi Rp2.000.000
Peningkatan Imunitas Tubuh di Desa Sanggung
Kabupaten Sukoharjo
Agent of Change di Apotek Sugih Waras, Ngadisono,

43 |30lo Dalam Peningkatan Kesadaran Masyarakat Akan \n, s\ icia Aquariushinta Sayuti., M.Sc Farmasi Rp2.000.000

Sistem Imun dan Pemanfaatan Bunga Telang Sebagai
Imunomodulator

TOTAL

Rp86.512.600




